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I puntata
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- Nei intendiamo per educazione psico-motoria non tanto una
serie di esercizi fTipalizzati e organizzati in maniera ecce-
zionale quanto la capacitd dei bambini di vivere una situazio~
ne in cul 1'uso del corpo sia legato alle manifestazioni quo-
tidiane, Esiste quindi una educazione psico-motoria che si vi-
ve attraverso il cibo, attraverso lo stare a tavola e atiraver-
so tutte le manifestazioni, le organizzazioni della vita che.
sono la vita comunitaria, 9li scambi sociali. Questa, questo
che noi intendiamo per educazione psico-motoria ha avuto per
noi una piccola storia legata al rapporto esistente tra 1'Uni-
versitd, il Comune di Bologna e 1'Istituto Regionale di Psico-
pedagogia dell'Apprendimento, che l'antecedente @ il fatto che
quasi tutte le maestre e il personale ausiliario del Comune
abbiano avuyto in passato e anche tutt'ora delle possibilita

di aggiornamento ed & proprio un gruppo non chiusc che ha co-
stituito anni fi& un gruppo di studio sui problemi dell'educa-
zione psico-motoria e che ha perseverate, continuvatoe a lavora-
re su guesti argomenti per poi collegarsi al tema della picer-
ca che & proprio guelleo dell‘'educazione psico-motoria,

{Vocio bambini)
- Marid... Ofgnune al suo PO8LOsse & MBooo & MBows

{Rymore traffico) ~

- Il gruppo si & un tantino dilatate nella cittd, sempre pren-
dendone in considerazione i quartieri di nuovo insediamento e
soprattutto focalizzandosi su due guartieri, il guartiere Maz-
zoni e il guartiere Barca dall‘altra, se non sbaglio, e con
scuole dell'infanzia che hanno compiti importanti proprioc nel-
la vita dei quartieri perché devono catalozzare, costituire

un punto di organizzazione sociale di persone che vengono da
diverse situazioni, proprio per questo che, siccome € una si-
tuazione che si ritrova in tante altre cittd, in tenti altel
quartieri, pud avere un significato, il... l'apertura alla vi-
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ta guotidiana di problemi che troppo spesso sono riservati a
un'interpretazione strettameénte tecnica che finisce guasi ine-
vitakilmente per ridursi a tecnicistica. All°'Istituto Regiona~-
le di Psicopedagogia dell'Apprendimento,.. € upa realizzazio-
ne dell'*Amministrazione Regionale Emilia-Romagna e ha una sua
autonomia controllata e non ha un grosso apparate proprio per
guesto ¢i sono delle collaborazioni con singole persone come
sono i ricercatori per questa come per le altre ricerche che
gono in cantiere e sono rapporti che non si configurano con
una stabilitd eterna ma con un rabporto di collaborazione che
di anno in ‘anne si pud rinnovare o Pud... oppure pud scicglier-
sl a seconda degli obiettivi raggiunti, E questa ricerca in
particolare € al 2° anno di vita; il numepro delle scuole coin-
volte sono state nove, Nove scucle che, appunto, come dic@vaw
mo prima, coinvolgono un po' tutta la cittid.

-~ Gran parte dell'attivitd, quindi, & stata videoregistrata

e successivamente vista e presentata dagli insegnanti, coin-
volta a tutto il gruppo. Questo gruppo, gruppo degli insegnan-
ti delle nove scueole, si & trovato con una frequenza settima-
nale per commentare 1l materiale stesso, Contemporaneamente le
videoregistrazioni erano viste dal dgriéppo dei ricercatori che
commegntavano & loro volta e discutevano dei contenutl emérgen-
ti da un'osservazione pii, ovviamente, molto pil esterna e

non coinvolto come quello degli insegnanti che avevano organize
zato le sttivitd stesse. o

{Vocio bambini)

- % stato ¢ioé il passaggio, attraverso 1l'immagine, pPer una
riflessione se sé stessi per quella possibilitd che 1'immagi-
ne offre di sdoppiarsi e di capire meglio come si sta vivendo
il rapporto con i bambini e quindi gér capire meglio tutte
guesto problema dell'educazione psico-motoria non attraverso
degli esercizi preordinati, finalizzati ma pil attraverso
guella che scherzande si pud anche chiamare una Psicomotrici-
t3 dello spazzolino da denti o della forchetia o della forchet-
ta e coltello, diciamo,

{vocio bambini)

- Io direi che all'interno di questo guadro di attivita psico
motoria che si lega alla vita quetidiana, ci sono perd alcuni
momenti specifici nei quall si fi maggiore attenzione al rap=-
porto del bambino con ¢li oggetti, del bambino con @gli altri,



del bambino con lo spazioc. Cercando di seguire non un pPercorso
rigidamente di acquisizione di abilitd motoria, di capacitd mo-
toria, ma un percorso che va da un vissuto effettive ad una
rielaborazione razionale,

{Vocio bambini)

« Vedete, io non intervengo p@? guidare il gioco dei bambini.
Sone liberdi di diocare, anzi, mentre le prime volte che usava~
ne le coperte erano un po' impacciati, non avevano forse capi-
to guello che potevano fare perché le coperte Tinora le aveva- .
no usate solo per coPrirsi quande si ripesavane, quindi rimane-
vano un po' ad aspettare un aiuto, Allora le prime volta 1i ab-
biamo aiutati. e invece adesso no, & sufficiente dargliele e co-
minciano a glocare da soli, ~

(vocio bambini) >

- Il mostro intervento mentre prima cosl era un pPo' rivolto a
formare 11 glﬁﬁﬁ e a far notare agli altrl gquello che poteva
aver scopberto un bambino, una posizicone particolare, un atteg~
giamento particolare, pol c¢i siamo accorti invece che facendo
questo si disturbavano molto i bambini perché ognuno faceva il
suo gioco & non accettava melto un altro, un'altra proposta,
allora 1i abbilamo lasciati giccare. Ci siamo accorti che si,
ltimitazione veniva spontaneamente. Ad esempio, guello butta
per aria le coperte e adesso tra un Po' vedrete ce n'éd un ale
tro che lo imita ma senza l'intervento dell'adulto. Oppure si
mettevano sotto. Le prime volte abbiamo pPuntualizzato guesti
attegglamentiz 11 sotto, il sopra, l'avvolgersi dentro la co-
perta, lo stenderla per terra, il mettercisi sopra. Abbiame
puntualizzato su quesie cose ma visto che sono concettl che
hanno chiari ormai 1i lasciamo giocare da seli.

~ Al limite, adesso qui non & successo perché eravame in un
ambiente ridotto, perd uno metteva via la sua coperta per fa~
re un tuttiuno con 1'altro. Questo perd dopo le prime volte,

- Questo allora... non € la prima velta che giocate con le
Coperte .

- Questa era la terza.

- Ecoo, qui sono gid due sotto.

- 81. Questo sono soprattutto le bimbe che lo fanno, che si
mettono, no, insieme, che lasciano al limite la loro coPerta

oppure ne uysano una da mettere sotto e una da mettere sopra
senza problemi di mio e di tuo. :



{Vocio bambini}

- Un gruppo di insegnanti ha seguito piu l'organizzazione di’
attivitd specifiche mentre un gruppe parallelo ha invece os~
servato quello che & il... l'elemento motorio, psico~motorio
nello svolgersi della giornata. Questi due gruppi hanno perd
gellaborato strettamente pPer... osservando e guardando, Pren-.
denod visione delle immagini in un gruppo unitario e cowmentan-
do le immagini e comunicando tra di loro gquali erano le ocsser—
vazioni da ¥arsi e i progettl per la prosecuzione del lavoro.
Quindi un lavore the & proceduto su due binari con degli scai-
bi continui fra un'attivitd e l'altra. L'altra ipotesi si di-
ceva era il collegamento fra duestl due tap&@ guesti due momen=
ti delltatfivité motoria e infatti lo abbiame potuto vepifmﬁ&m
re con l'esempio dell'attivitad organizzata che si evolge con
delle tappe che poi vedremo' in seguito fino. a coinvolgers al-
tri momenti della glornata.

{Voclio bambini)

L’m%g%rvaﬁi@ﬁ@ avvenuta im gquesta scuola di %@lagma attravepr-
so la videoregistrazione & un metodo di lavoro proposto nella
nostra ricerca. proprio per aiutare gli operateri della scuola
dell'infanzia nella loro pratica educativa quotidiana, L'os~
servazione, come viene proposta dalla nostra ricerca, ha lo
scopo. fondamentale di addentrare l'operatore all'analisi, al
confronto dei propri comportamenti nel confronti dei bambini
¢ degli esiti che gquesti comportamenti hanno syl bambini stes~
gi. 8i tratta guindi di un momento particolarmente rilevante
che non & immediatamente una proposta teopica m@ & una propo-
sta di metodo.

- La nostra scucla & strutturata in gquesto modo: sono due se-
zioni che accolgono 60 bambini e non ci sono pareti, cioé la
strutturSiamoe nol con dei pannelli scorrevoli e queste secondo
me offre molte possibilitd al bambino di spaziare dappertutto,
L'atrio, comungue, ciod 1l'ingresse, € il momento pil socializ-
zato perché oltre ad essere il momente di raccolia del matti-
po dalle 7 e mezzo alle 9, in cui si incontrano tutti i bambi-
ni insieme, insieme ai familiari che li accompagnano con tut-
ti gli adulti operatori della scuola, & proprioc il momento di
grossa comunicazione, I bambini arrivano da casa di solite ab-
bastanza assonnati, soprattutto guelli che arrivane pluttosto




presto un po' propriamente ammusoniti perchd sono stati sveglia-
ti abbastanza bruscamente e soprattutto i nonni che li accompa-
gnanoe 1i coccolanc molto, fanno cosli, tutta una serie di vezzeg-
giamenti, perd sono cose di ewi hanno blsogno Penso anche ¢gli
altri bambinis

{Vvocio bambini)

-~ Ho preso Davide per calmarloy era un momento in awm era ab-
bastanza agitato. Ecco, mentre si & abbastanza calmato, subi-
to, mentre sentiva che io parlavo con guesta nonna. Ecco, stia-
mo discutendo sul pasto del bambino che ha ﬁ&& @wwﬁi&mxu che
non vuocle m&%ﬁi%?% aa%&iwt&m&mt%a

QVG@ma ﬁamﬁm%x%

-G8 i1 mﬁ@@ﬂt@ della m@w@mﬁa che dura Fin verso le nove, do-
podiché ci ritiriamo nelle sezioni che possono, sezioni non
solamente dal punto di vista nominale perché di fatto sono spa=-
zi aperti. Fino verso le dieci, cosl ¢'é il mowento dell'incen~
tro comune del bambini delle due sezioni e pol andiame a lave-
rare nei vari angoli che sono angoli che si possono chiudere
completamente ¢ sono spazi in cul i bambini non... cio® in cui
gli adulti non,; non interferisconc assolutamente.

{Vvocio bambini)

-~ Nel nostro programma della scuola abbiamo riservato appunto
guesta piccola parte della giornatas, un'ora circa al mattino,
in cui vengono appunto raccolti & bimbi di tre anni e quelli
che hanno compiute i tre anni entro dicembre e quelli nuevi
per fare dei giochi di socializzazions insieme.,

{Bambini cantano)

- Anche perch® progengono da realtd diverse, c¢liog sono bambini
che vengeno sia dall'asilo nido che dalla Tamiglia per cui han-
no delle caratteristiche molto diverse.

(Bambini cantano)

- E' yn bambino che ancora non riesce ad & 148 %a“%,‘wi@% papr-
tecipa ma pon in prima persona, osserva molto si vede che &
molto interessato a tutte le cose che facciamo perd sta sem-
pre come osservatore.

{Vocio aambini)



e

- Allera in questo gieco stavamo partecipando anche noi come
adulti e facevamo molta attenzione a tutti i movimenti che na~
scevano dai bambini e cepcavamo di properre a tutti il gruppo.

(voelo bambini)

- Le attivitd continuvano fim verso le 11,18 - iﬁ 20 @@pedxahé
noi ei pitiriamo in una delle due salette con tutti i bambini
e facciamo dei glochi collettiwvi, ‘

- In uno @ﬁ&ii@ tutto sommato abbastanza limitato @@P@h@ gli
altri servono pPer il momento del pasto e gquindi & ovvio che
anche se facciamo dei giechi.,. per esempio noi abbiamo la
possibilitd di sfruttare appuntc aprendo i pannelli, lo spazio
delltatrio e della saletta del traversimenti che diventa un
unico spazio grande ma ecco, se i bambini sentono proprio la
esigenza di scaricarsi di muoversi molto allera facciamo, or-
ganizziamo dei giochi di movimento altrimenti sone giochi tran-
guilli in cuil possiamo stare tﬁ&ﬁﬁwiliameﬁt@ seduti in un am-
biente.

{Bambini cantano) :
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La storia & gid finita %



